
徳島県精神保健福祉協会

精神障がいをお持ちの方を対象に徳島ヴォルティスに協力して頂きフットサルの

練習会を開催しています。経験者もそうでない方も多く参加されています。興味の

ある方はぜひ一度参加してみてください。当事者だけでなくスタッフや家族も参加

できます。

お問い合わせ先：徳島県精神保健福祉協会（ＴＥＬ088-621-2225）

会場：ＴＳＶ人工芝グランド（板野郡板野町犬伏字瓢谷 2-22）

毎月１回 土曜日 18：00～（中止などの連絡はホームページでご確認く

ださい）

開催日

令和 3 年

4 月 10 日（土）

5 月 1 日（土）

6 月 12 日（土）

7 月 10 日（土）

8 月 11 日（水・祝）

10 月 9 日（土）

11 月 13 日（土）
※１９：００開始

12 月 11 日（土）

令和 4 年

1 月 15 日（日）

2 月 5 日（土）

3 月 12 日（土）

１１月以外は 18：00～



よくあるご質問

Ｑ.サッカー（フットサル）の経験がないのですが参加して大丈夫ですか？

Ａ.サッカー（フットサル）経験のない方も多数参加されています。ヴォルティスの

コーチが楽しく指導してくれますので経験のない方でも問題ありません。

Ｑ.費用はかかりますか？

Ａ.交流会への参加費は必要ありません。

Ｑ.送迎は有りますか？

Ａ.送迎は行っておりません。ほとんどの方が自分で来られるかご家族の送迎、通所

先の施設の送迎で来られています。

Ｑ.けがをした場合はどうすればいいですか？

Ａ.簡単な応急処置は行えますが必要な際は各自で通院してください。スポーツ保険

には加入しますので保険が適応される場合があります。

Ｑ.大会などには参加できますか？

Ａ.四国大会や全国大会・国際大会が開催されています。日本代表になることも夢で

はないかもしれません… 。

Ｑ.どんな服装で参加すればいいですか？

Ａ.運動しやすい服装（ジャージなど）で参加してください。靴は運動靴もしくはフ

ットサルシューズ（人工芝用）やサッカー用トレーニングシューズでＯＫ。


